
Randonnées du jeudi   2026-2027

Date Resp Téléphone Randonnée Dist Temps Déniv

10/9 Jacques B 06 74 69 82 75 Haute vallée de l’Agoût à Fraïsse sur Agoût 17km 5h 580m

17/9 Marie-Cécile P 06 07 24 19 83 Castanet, le chemin des moines 16km 4h30 300m

24/9 Jacques T 06 41 97 76 64 Vabre les crêtes du Berlou 17km 5h 450m

1/10 Marie-Pierre M 06 80 36 88 35 Croix des aviateurs et Roc de Peyremaux 14km 4h30 700m

8/10 Jean B 07 68 62 12 97 La montagne noire par Cubserviès 16km 5h 650m

15/10 Michel A 07 84 92 12 92 Virac Livers Cazelles 18km 5h 350m

22/10 Hervé R 06 75 16 19 21 Lacaze, boucle de Saint Jean del Frech 15km 5h 500m

29/10 Jean Michel C 06 74 39 52 35 Pic de Nore par Castans 15km 5h 450m

5/11 Jacques B 06 74 69 82 75 Milhars, du Cérou à l’Aveyron 16km 5h 250m

12/11 Guy P 07 87 53 53 26 Cambounès, le pas des bêtes 20km 5h 780m

19/11 Pascale B 06 14 70 96 90 Burlats la boucle de Gourteau 19km 5h 500m

26/11 Patrick L 06 73 53 52 42 Lautrec, boucle du tumulus 15km 4h30 450m

3/12 Hervé R 06 75 16 19 21 Larroque Puycelsi 15km 5h 560m

10/12 Jacques B 06 74 69 82 75 Le circuit des pigeonniers à Lombers 13km 4h 175m

17/12 Pascale B 06 14 70 96 90 Boucle de Sieurac 15km 4h30 200m

7/1 Michel A 07 84 92 12 92 Vieux Andillac 16km 4h30 280m

14/1 Patrick L 06 73 53 52 42 Coumbo Falgouzo 15km 4h30 450m

21/1 Marie-Pierre M 06 80 36 88 35 Mazamet le lac des Montagnès 15km 5h 700m

28/1 Guy P 07 87 53 53 26 la boucle de Bertre 18km 4h 450m

4/2 Jacques B 06 74 69 82 75 Le sentier des pays d’En Haut à Lugan 14km 4h 250m

11/2 Jacques T 06 41 97 76 64 Riols, Notre Dame de Tredos 14km 4h30 500m

18/2 Jean B 07 68 62 12 97 le sentier de Saint Sébastien 13km 4h 350m

25/2 Patrick L 06 73 53 52 42 Roquecourbe, les côteaux de l'Agoût 16km 4h30 250m

4/3 Hervé R 06 75 16 19 21 Boucle à Ambialet 16km 5h 500m

11/3 Michel A 07 84 92 12 92 les pigeonniers de Labastide Gabausse 19km 5h 500m

18/3 Jacques B 06 74 69 82 75 Le sentier des lavoirs à Cahuzac/Vère 17km 5h 250m

25/3 Guy P 07 87 53 53 26 Du Laouzas au Montalet 18km 5h 700m

1/4 Patrick L 06 73 53 52 42 lou cami de Viviers 15km 4h 120m

8/4 Jacques T 06 41 97 76 64 Brassac Val d'Agoût 15km 5h 450m

15/4 Jean Michel C 06 74 39 52 35 boucle de Vaudreuille à Saint Férréol 18km 5h 250m

22/4 Marie-Pierre M 06 80 36 88 35 Caroux ou Espinouse 17km 6h 800m

29/4 Jacques B 06 74 69 82 75 La vallée de la Zère de Monestiès à Salles 14km 4h 250m

6/5 Guy P 07 87 53 53 26 Paulinet, le sentier ds bergers 14km 4h 530m

13/5 Geneviève B 06 15 92 81 48 Du Vintrou au lac des Saint Peyres 16km 5h 600m

20/5 Patrick L 06 73 53 52 42 Puech Margot Castelnau de Brassac 15km 5h 450m

27/5 Jean Michel C 06 74 39 52 35 circuit de Pradelles au col de Montredon 15km 4h 300m

3/6 Michel A 07 84 92 12 92 Fayssac Cestayrols 19km 5h 480m

10/6 Jacques B 06 74 69 82 75 La voie romaine de Puylaurens à En Auriol 13km 3h30 200m

17/6 Guy P 07 87 53 53 26 Villelongue Laouzas 15km 4h 400m

24/6 Jacques T 06 41 97 76 64 Sorèze, les moulins et le la de St Férréol 16km 4h 350m
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